
 

Beschlossen durch die SK im SJ 24/25, zuletzt aktualisiert am16.09.2025  

 

Bitte um Freistellung von sportlichen Aktivitäten im Rahmen des 
Sportunterrichts 

• Schulpflicht bleibt bestehen 
 

1. Angaben zur Schülerin / zum Schüler 
 

Vorname und Nachname:  __________________________ 
Klasse:    __________________________ 
Sportlehrer / Sportlehrerin:  __________________________ 
 

2. Zeitraum der gewünschten Freistellung 
 

Eltern dürfen für maximal drei Sportunterricht-Einheiten in Folge um Entschuldigung bitten. 
Danach ist ein ärztliches Attest notwendig. 

 
Von: __________________________ bis: __________________________ 
 

3. Umfang der Freistellung 
 
(Bitte ankreuzen) 
[ ] Vollständige Freistellung vom Sportunterricht 
[ ] Teilweise Teilnahme möglich 
 

Falls teilweise Teilnahme möglich ist, bitte angeben, welche sportlichen Aktivitäten 
vermieden werden sollten: 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
4. Grund für die Freistellung 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 
 
 
Ort/ Datum: __________________________ 

 
Unterschrift Erziehungsberechtigte/r: ______________________________________ 

  

 

 
 
Grundschule Borgsdorf  OT Borgsdorf  Bahnhofstraße 33a  16556 Hohen Neuendorf  
 

 
 


